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1. Пояснительная записка 
Годовой календарный учебный график краевого государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения, реализующего 
адаптированные основные общеобразовательные программы «Школа-
интернат № 4»  на 2025-2026 учебный год является документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса.  

Нормативную базу годового календарного учебного графика 
составляют: 

Закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  №  273-ФЗ  от 
29.12.2012.; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
от 19.12.2014 № 1599; 

  - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""  

- адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с нарушением интеллекта; 

-  постановление Правительства Хабаровского края от 03.06.2015г №  
124-пр  «Об   утверждении  Порядка  регламентации  оформления отношений 
краевой государственной или муниципальной образовательной организации 
и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 
длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения 
по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 
организациях». 

- локальные акты КГБОУ ШИ № 4 
 
 Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

регламентируется следующими документами 
1. Приказами директора школы: 
- об утверждении учебного плана на 2025-2026 учебный год; 
- о режиме работы  школы  на 2025-2026 учебный год; 
- об утверждении расписаний учебных, факультативных занятий  на 

2025-2026 учебный год; 
- об утверждении расписания звонков на 2025-2026 учебный год; 



- о работе в выходные и праздничные дни; 
- о проведении промежуточной и итоговой аттестации обучающихся; 
- об организации подготовки и проведения итогового экзамена 

обучающихся 9-х, 11,12 классов. 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Продолжительность учебного года  
Начало учебного года - 01.09.2025 г. 
 Продолжительность учебного года 
- в 1 дополнительных классах и 1  классах – 33 недели; 
- со 2-го по 4- й класс  - 34 недели 
- с 5-го по 12-й класс – 34 недели 
Окончание учебного года: 
1, 9 классы, 12 - 25 мая 2026 года 
2-8,10-11 классы – 27 мая 2026 года  
Праздник Последнего звонка в 2024-2025 учебном году проводится 25 

мая 2026 года. 
Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год на всех этапах обучения делится на четверти. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 
календарных дней для обучающихся 2-12 классов и  36 календарных дней в 1 
классах. Учебный процесс регулируется ежегодно Годовым календарным 
учебным графиком с соблюдением сроков каникулярного времени, 
указанных в ежегодных распоряжениях Министерства образования и науки 
РФ. 

Общий режим работы КГБОУ ШИ № 4 

КГБОУ ШИ № 4 функционирует в пятидневной рабочей неделе с 
понедельника по пятницу, В праздничные дни (установленные 
законодательством РФ) образовательное учреждение не работает. В 
каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 
директора  по ОО. КГБОУ ШИ № 4 функционирует по модели «Школа-
полного дня», на субботу организуется деятельность по дополнительному 
образованию, проведению секций, спортивных мероприятий, мероприятий  с 
родителями, действует Служба ранней помощи. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели 



1-12 классы – 5 дней  
Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в одну смену.  Занятия  внеурочной 
деятельностью для 1-12 классов  (ФГОС УО), групповые и индивидуальные 
занятия (консультации) проводятся с предусмотренным временем на обед, но 
не ранее, чем через 40 минут после окончания основных занятий, кроме 
групп продлённого дня  для  которых началом рабочего времени является 
окончание основных занятий обучающихся. 

Начало занятий – 08.30 
Продолжительность уроков (академический час): 
2-12 классы – 40 минут 
Количество уроков в неделю в 1-х классах и их продолжительность 
 

месяц Количество уроков в 
неделю 

Продолжительность 
уроков 

1-я 
половина 
дня 
первоклассн
иков 

Сентябрь-октябрь 
2024г. 

3 35 

Ноябрь-декабрь 
2024 г. 

4 35 

Январь-май 2025 г. 4 40 

 Динамическая пауза (прогулка, питание, двигательная активность) 
Организация внеурочной деятельности, Дополнительного образования 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 
– для 1-х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при 

пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН  

Классы 1  
вариант 1 

1  
вариант 2 

1 АООП НОО ОВЗ 
НОДА, РАС 

Максимальная 
нагрузка 

21 20 20 

– для 2-4-х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при 
пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН  

Классы 
2 кл 
вари
ант 1 

3 кл 
вари
ант 1 

4 кл 
вари
ант 1 

2 кл 
вари
ант 2 

3 кл 
вари
ант 2 

4 кл 
вариа
нт 2 

2 кл 
АООП 
НОО 
ОВЗ 
НОДА 

2 кл 
АООП 
НОО 
ОВЗ 
РАС 

3 кл 
АООП 
НОО 
ОВЗ 
РАС 

Макс. 
нагр.  23 23 23 20 22 22 21 20 23 



– для 5-9 -х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при 
пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН  

Классы 5 
вариант 1. 

6 
вариант 1. 

7 
вариант 1. 

8 
вариант 1. 

9 
вариант 1. 

Максимальная 
нагрузка 29 30 30 30 30 

 

Классы 5 
вариант 2. 

6 
вариант 2. 

7 
вариант 2. 

8 
вариант 2. 

9 
вариант 2. 

Максимальная 
нагрузка 29 30 30 30 30 

– для 10-12 -х классов не превышает предельно допустимую нагрузку 
при пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН  

Классы 10 
вариант 1. 

11 
вариант 1. 

12 
вариант 1. 

Максимальная 
нагрузка 29 30 30 

Максимальное количество уроков в течение дня: 
– для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 
– для учащихся 2-4-х классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не 

более 6 уроков, за счет урока физической культуры; 
– для учащихся 5-11-х классов – не более 6 уроков; 

Максимально допустимый  недельный объём  нагрузки внеурочной 
деятельности 

Максимально допустимый  недельный объём  нагрузки внеурочной 
деятельности (в академических часах): 

-1-е-11-е классы вариант 1– не более 4 часов; 
-1-е-11-е классы вариант 2 – не более 6 часов; 
Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 
В первых и вторых  классах балльное оценивание знаний обучающихся 

не производится. Во 3-11 классах принята следующая система оценивания 
обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно). 

Режим работы групп по модели ШПД 
Начало работы –  12.30, 13.00 в соответствии с расписанием урочной и 

внеурочной деятельности 
Окончание работы –18.00 
Режим работы кружков дополнительного образования 

Реализация программ дополнительного образования осуществляется в 
учебный период во второй половине дня, субботний день в соответствии со 
сроками программ и расписанием.  



Продолжительность учебных занятий и каникул 

Класс  Учебные занятия 1 
четверть 

каникулы Учебные занятия 2 
четверть 

каникулы Учебные занятия 3 
четверть 

каникулы Учебные занятия 4 
четверть 

каникулы 

1, 
1-доп 

8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

 

9 нед. 3 
дня 

 
 

12.01.26-
27.03.26 

 

30.03.26-
05.04.26 

   Доп. Кан.  
16.02.26-
24.02.26 

7 нед.  05.04.26-
26.05.26 

26.05.26-
31.08.26 

2 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

3 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

4 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

5 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

6 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

7 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

8 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

9 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

28.05-29.05 
комплексный 

экзамен 
10 8нед. 

 
01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

01.06.26-
31.08.25 

11,12 8нед. 
 

01.09.25-
24.10.25 

27.10.25-
04.11.25 

8 нед.  05.11.25-
30.12.25 

31.12.25-
10.01.26 

10 
нед.3 
дня 

12.01.26-
27.03.26 

30.03.26-
05.04.26 

7 нед. 
 

05.04.26-
26.05.26 

28.05-29.05 
комплексный 

экзамен 



 

Дополнительные выходные, связанные с государственными праздниками, переносами дат:    

03.11.2025  перенос на 01.11 (рабочая суббота)  

04.11.2025 – День народного единства 

31.12.2025 перенос с 5.01.2025 

1.01 – 8.01.2026 – выходные и праздничнее дни 

23.02.2026 – День защитника отчества 

09.03.2026 – перенос с 08.03.2026 Международный женский день 

1.05.2026 – Праздник Весны и труда 

4.05 – 5.05.2026 – перенос с новогодних праздничных и выходных дней 

11.05.2026 – перенос с 09.05.2026 День Победы  
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